PROGRAMA

ACOMPANANTE TERAPEUTICO

Unidad I: Introduccidn a la Biologia Humana. Niveles de organizacidn.
Componentes abidticos y bidticos. La célula como unidad metabdlica. Metabolismo
e introducciéon a la fisiologia. Organos y sistemas. Relacién entre los diferentes
sistemas organicos. Clinica de algunas patologias.

Unidad Il: Sistemas organicos: Nervioso, Cardiovascular, Respiratorio, Renal,
Muscular- Oseo y Digestivo.

Unidad IlI: Adicciones. Problematica actual. Abordaje técnico. Fisiopatologia de la
adiccion. Adicciones agudas y crénicas. Valoracidn del paciente adicto y etapas de
recuperacion. Papel del terapeuta en el proceso de recuperacidn. Trastornos por
consumo de alcohol. Metabolismo del OH. Cuestionarios de abordaje del
consumidor de alcohol. Trastornos de alimentacién y sus manifestaciones clinicas.
Presentacién de casos.

Unidad IV: Ansioliticos. Mecanismo fisioldgico. Efectos farmacoldgicos. FArmacos
antipsicéticos y neurolépticos. Antidepresivos. Trastornos mentales: Psicosis
Mmaniaco-depresiva o trastorno bipolar, esquizofrenia, depresidn, suicidio.
Diferencia entre urgencia y emergencia, situaciones especificas.

Unidad V: Patologia Gerontoldgicas, factores de riesgo: Arteriosclerosis,
arterosclerosis, HTA, hipotensién, diabetes mellitus, enfermedades cardiacas,
hiperlipemia, tabaco, alcohol, sedentarismo y obesidad, anti concepcion oral, edad,
sexo y raza. ACV, tipos y sintomas. Ejemplos de ejercicios fisicos. Alteraciones
cognitivas en pacientes mayores: Deterioro cognitivo, demencia, Sindrome de
confusién aguda (delirium), depresidn en personas mayores. Alzheimer:
fisiopatologia y desarrollo. Etapas

Unidad VI: Rol del acompanfnante terapéutico. Abordaje del acompafiante
terapéutico en presencia de patologias. Protocolos de actuacidon ante pacientes
hipertensos, diabéticos, con limitaciones cognitivas. Acompanamiento terapéutico
y paciente diabético, fisiopatoldgica de la enfermedad, manejo del paciente.
Osteoporosis y papel del terapeuta. Papel social y trascendencia del cuidado del
paciente limitado..
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